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Soll gefahren werden?

Bevor Sie Ihre CRF zum ersten Mal fahren, 
sollten Sie dieses Fahrer-Handbuch unbedingt 
gelesen haben, Sie sollten die 
Sicherheitsangaben verstanden haben, und Sie 
sollten wissen, wie die Bedienungselemente 
einzusetzen sind.

Sie sollten sich vor jeder Fahrt vergewissern, 
dass sowohl Sie selbst als auch Ihre CRF 
fahrbereit sind.

Bezüglich Informationen zu Federungs- und 
Lenkungsdämpfereinstellungen sowie zu 
anderen Einstellungen siehe Seite 115.

Ob Sie sich nun auf einen Wettbewerb oder ein 
Training vorbereiten, Sie müssen:

• Sich in gutem körperlichen und geistigen 
Zustand befinden

• Frei von Alkohol und Drogen sein

• Einen zugelassenen Helm, Augenschutz 
und andere geeignete Fahrausrüstung 
tragen

Ein vollkommener Schutz ist zwar nicht 
realisierbar, durch Tragen der richtigen 
Ausrüstung können jedoch die 
Verletzungsgefahr und die Ernsthaftigkeit von 
Verletzungen beim Fahren vermindert werden.

WARNUNG
Ohne Helm besteht erhöhte Gefahr schwerer 
oder tödlicher Verletzungen bei einem Unfall.

Tragen Sie beim Fahren stets einen Helm, 
Augenschutz und andere Schutzbekleidung.
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