nnHeaoHgadoo sut exaoduuAiad n

~

PETYJIMPOBKA 3AIHEI MOABECKM

CteneHb oT00S 3agHel noaBecKu

I YyBCTBUTENBHOCTb
l'IyBCTBI/ITe.l'II:HOCTb noaBecCKn perynmpyeTtca B Asa
aTana ABymsa oTAesibHbIMU perynatopamMu.

Perynsatop BbICOKOCKOPOCTHOWN YyBCTBUTENIbHOCTM
(1) oTBEUaeT 3a perynMpoBKY YyBCTBUTENLHOCTU B
YCNOBUSIX 3KCMyaTauum Ha BbICOKUX CKOPOCTSX.
Perynatop HU3KOCKOPOCTHON YyBCTBUTEBHOCTM
(2) ncnonb3yeTca Ons perynMpoBaHns YyBCTBU-
TENBHOCTY B YCOBUSAX 3KCrlyataumm Ha OTHOCU-
TENbHO HU3KUX CKOPOCTSX.

¢ BpalleHne COOTBETCTBYIOLLEro perynstopa no
4aCcOBOW CTPESKE YBENNYMBAET BbICOKOCKOPOCT-
HYIO U HU3KOCKOPOCTHYIO YyBCTBUTENIbHOCTb.

e [1n5 BbICOKOCKOPOCTHOIrO perynatopa npegyc-
MOTPEHO 12 NONOXEHNI PErYNNPOBKU.

e YbeOmTeCb, 4YTO PErynaTop HW3KOCKOPOCTHON
YyBCTBUTENILHOCTY HAXOOWUTCS B OQHOM 13 NOJIO-
XKEHWUIA, @ HE MEXAY HUMMU.

(1) perynsiTop BbICOKOCKOPOCTHOM YyBCTBUTENLHOCTH
(2) perynsTop HU3KOCKOPOCTHOU YyYBCTBUTENLHOCTH
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BbICOKOCKOPOCTHaSs YyBCTBUTE/IbHOCTb
OTperynupoBaTb BbICOKOCKOPOCTHYIO YyBCTBUTESb-
HOCTb MOXXHO MPK NMOMOLLY COOTBETCTBYIOLLETO pe-
rynsiropa.

Y7106bI YCTAHOBUTb CTAHAAPTHbIE HACTPOWVIKNA:

1. MNMoBepHUTE perynaTop no 4acoBoW CTpefike Ao
yropa (OH cnerka ukcmpyeTcs). 9To — Mnosioxe-
HVE MaKCUMasibHOW XKECTKOCTW.

2. NoBepHUTE perynsatop NPOTUB HYacOBOW CTPENKU
Ha 1-3 060poTa, 4TOObI LIEHTPOBOYHbIE OTMETKM
pPacnonOXWINCb OAHA HANPOTUB APYroi.

Hu3KoCcKopOCTHasT 4yBCTBUTE/IbHOCTb
HuakockopocTHast YyBCTBUTENIBHOCTb PerynmpyeT-
CA BpalleHMeM LEHTpaNbHOro BUHTA perynstopa
4yBCTBUTENbHOCTM.

Ons perynaropa HU3KOCKOPOCTHOM 4yBCTBUTESb-
HOCTV NpegycMOoTpeHo 18 nonoxxeHuii unu 6onee.

3a ofuH NoJHbI 060POT MO YaCOBOW CTPESIKE pery-
NATOP NPOXOoANT YeTblpe NMON0XKEHNA.

Y7106bI YCTAHOBUTb CTAHAAPTHbBIE HACTPOWVIKNA:

1. lNoBepHUTE perynaTop Mo 4acoBOW CTPESke Ao
yriopa (OH cnerka ukcmpyeTcs). 9To — Mnosioxe-
HVE MaKCMasbHOW XXECTKOCTU.

2. lNoBepHUTE perynsatop NPOTUB 4acOBOW CTPENKU
Ha 13-17 Nofo>XXeHNiA, YTOObI LLEHTPOBOYHbIE OT-
METKM PacronioXuimcb OfHa HanpoTUB Opyroi.

I CreneHb 0T00A
Perynsatop cteneHun oT60s1 (3) pacrnono)eH Ha HK-
HeM KOHLe amopTun3aTopa.

Onsa Hero npegycmotpeHo 20 unu 6onee nonoxe-
HWI. 3a OfMH NOMHbIN 060POT PEryNATOP NPOXOQUT
LLIECTb NMOSIOXKEHWIA.

e CTeneHb O0TOOS YBENNYMBAETCA 3@ CHET NOBOPO-
Ta perynsaropa no 4acoBoW CTPESIKe.

® Y6enmTech, YTO PErynsiTop CTeneHn oTOosi Ha-
XoamTcsi B (DUKCMPOBAHHOM TMOJIOXKEHUW, a He
MeXZY HUMW.

(3) perynsitop creneHun 0T605

YT106bI yCTAHOBUTL CTAHAAPTHbIE HACTPOVKN:

1. MNoBepHWTE perynaTop no 4acoBOW CTpenke A0
ynopa (OH cnerka ukcmpyeTcs). 9To — Nonoxe-
H1e MaKCMaslbHOW )XECTKOCTH.

2. NoBepHUTE perynsaTop NpPOTUB YacoBOW CTPESKN
Ha 10-14 nono>xeHuin, YTO6bl PACNONOXMNTb LIEH-
TPOBOYHbIE OTMETKM Ha PEryNATOPE U Ha amopTu-
3aTope OfHa HanpPoTUB APYroiA.



